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Clas Dor. Nome Equipa Categoria (Clas) Intermédio Tempo Diferenca

  FEM 10KM  

1 100 Rita Figueiredo Sporting Clube Portugal FEM 10KM (1) 39:32.7

2 298 Sandra Santos Individual FEM 10KM (2) 50:04.2 10:31.5

3 309 Catarina Viana da Costa Runners Sernancelhe Terra da C FEM 10KM (3) 53:24.1 13:51.4

  10 Km  

1 64 André Pais Clube Desportivo de Tondela 10 Km (1) 35:37.4

2 67 João Alves Clube Desportivo de Tondela 10 Km (2) 36:57.3 1:19.9

3 63 Luis Martins Clube Desportivo de Tondela 10 Km (3) 38:40.9 3:03.5

  FEM 15KM  

1 343 Ana Figueiredo Fresenius Kabi FEM 15KM (1) 18:37.0 1h08:18.3

2 8 Isabel Isidoro CAOH FEM 15KM (2) 18:44.0 1h12:16.4 3:58.1

3 346 Cátia Raquel Lopes Amaral Individual FEM 15KM (3) 19:50.1 1h18:13.3 9:55.0

  15 Km  

1 69 Rafael Pais Clube Desportivo de Tondela 15 Km (1) 13:34.1 50:26.1

2 65 Rui Rodrigues Clube Desportivo de Tondela 15 Km (2) 13:34.1 51:26.5 1:00.4

3 311 Fábio Carvalho Individual 15 Km (3) 13:34.6 52:51.6 2:25.5
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