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Clas Dor. Nome Apelido Equipa Categoria (Clas) INTER (15KM) Tempo Diferenca

  Prova: 12Km  

1 358 Afonso Simões MTT Montes Saloios 12K_Juniores (1) 1h00:21.2

2 370 Ricardo Silva Individual 12K_Séniores (1) 1h01:55.8 1:34.6

3 384 Armando Claro Individual 12K_M55-59 (1) 1h09:29.8 9:08.6

4 363 David Conde Individual 12K_Séniores (2) 1h09:40.7 9:19.5

5 336 Gonçalo Ferreira UCC - União Casal e Curvaceira 12K_Séniores (3) 1h09:47.6 9:26.4

6 378 David Dias Amigo de Atletismo de Vila Fra 12K_M45-49 (1) 1h09:54.7 9:33.5

7 385 Pedro Silva Individual 12K_Séniores (4) 1h12:36.2 12:15.0

8 335 Micael Ferreira UCC - União Casal e Curvaceira 12K_Séniores (5) 1h13:55.0 13:33.8

9 366 João Ferreira OK Runners 12K_M35-39 (1) 1h14:27.1 14:05.9

10 304 Luís Caetano RX Runners 12K_M50-54 (1) 1h14:58.1 14:36.9

11 389 José Andrade Constância Mountain Runners 12K_M45-49 (2) 1h15:16.4 14:55.2

12 311 Miguel Mendes Chamusca Trail 12K_M50-54 (2) 1h15:46.2 15:25.0

13 360 Bruno Faustino Team P. Moles 12K_Séniores (6) 1h16:10.5 15:49.3

14 344 Fábio Oliveira Team P. Moles 12K_M40-44 (1) 1h16:12.8 15:51.6

15 390 Nélio Rodrigues SCD Gloria do Ribatejo Trail R 12K_M45-49 (3) 1h17:07.9 16:46.7

16 386 Helder Silva ADAR - Associação Desportiva A 12K_M55-59 (2) 1h19:11.2 18:50.0

17 359 David Coelho Individual 12K_M45-49 (4) 1h19:55.7 19:34.5

18 368 Miguel Neves Papá Léguas 12K_M40-44 (2) 1h22:29.2 22:08.0

19 352 Rafael Ferreira UCC - União Casal e Curvaceira 12K_Séniores (7) 1h23:36.1 23:14.9

20 387 João Jacinto Carrapiteiro Bike Team 12K_M45-49 (5) 1h23:51.1 23:29.9

21 349 Carlos Sousa Chamusca Trail 12K_M55-59 (3) 1h24:57.8 24:36.6

22 306 Marisa Silva Individual 12K_F35-39 (1) 1h27:55.9 27:34.7

23 303 José Silva Individual 12K_M45-49 (6) 1h28:25.2 28:04.0

24 1 Fernando Pombo Clube Olímpico de Oeiras 12K_M70-74 (1) 1h28:45.9 28:24.7

25 361 Tiago David Individual 12K_M40-44 (3) 1h30:05.8 29:44.6

26 356 Andreia Coelho Team P. Moles 12K_F45-49 (1) 1h31:53.1 31:31.9

27 313 Margarida Sousa Grupo de Cicloturismo Barquinh 12K_F45-49 (2) 1h32:09.4 31:48.2

28 305 Carlos Luís ACR Linhaceira 12K_Séniores (8) 1h32:15.8 31:54.6

29 307 José Martins Serviços Sociais Montepio 12K_M60-64 (1) 1h32:42.4 32:21.2

30 351 Diogo Ferreira Individual 12K_M35-39 (2) 1h32:43.1 32:21.9

31 353 Nuno Cabaço Grupo Desportivo Pinheiro Gran 12K_M45-49 (7) 1h33:01.0 32:39.8

32 310 Cláudia Rosário Individual 12K_F45-49 (3) 1h33:11.1 32:49.9

33 383 Catarina Mendes Individual 12K_SénioresF (1) 1h36:49.1 36:27.9

34 342 Tiago Rosa Individual 12K_Séniores (9) 1h38:06.6 37:45.4

35 371 Alice Santos Trilho Perdido Eventos / Impor 12K_F55-59 (1) 1h38:40.9 38:19.7

36 316 Rui Perdigão Clube Amador Só Para Atletismo 12K_M55-59 (4) 1h39:35.9 39:14.7

37 339 Sara Quitéria Os Matrecos 12K_F40-44 (1) 1h40:16.8 39:55.6

37 321 Gonçalo Henriques Arcar Team / Trail do Vale 12K_Séniores (10) 1h40:16.8 39:55.6

39 314 Raquel Rocha Grupo de Cicloturismo Barquinh 12K_F35-39 (2) 1h40:36.0 40:14.8

40 381 Maria Francisco Grupo Desportivo Pinheiro Gran 12K_F45-49 (4) 1h42:01.1 41:39.9

41 365 Marcia Santos Individual 12K_F45-49 (5) 1h42:04.3 41:43.1

42 364 António Cortês Grupo de Cicloturismo Barquinh 12K_M55-59 (5) 1h43:16.1 42:54.9

43 322 Ricardo Carreira Carrapiteiro Bike Team 12K_M40-44 (4) 1h43:22.8 43:01.6

44 301 Helena Damas Carrapiteiro Bike Team 12K_F35-39 (3) 1h43:54.1 43:32.9

45 362 Luís Crespo Individual 12K_M40-44 (5) 1h46:20.4 45:59.2

46 309 Henrique Pereira Individual 12K_M40-44 (6) 1h46:58.9 46:37.7

47 329 Fabiana Domingos Individual 12K_SénioresF (2) 1h47:19.8 46:58.6

48 350 Maria Dias Individual 12K_SénioresF (3) 1h49:50.6 49:29.4
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49 338 Maria Fernandes Individual 12K_F50-54 (1) 1h50:49.7 50:28.5

50 337 Ana Fonseca Individual 12K_F45-49 (6) 1h51:50.6 51:29.4

51 312 Miguel Silva Chamusca Trail 12K_M40-44 (7) 1h52:56.1 52:34.9

52 380 Luiz Diniz Grupo Desportivo Pinheiro Gran 12K_M55-59 (6) 1h53:28.4 53:07.2

53 319 Mónica Sereno Individual 12K_F45-49 (7) 1h54:00.3 53:39.1

54 320 Edgar Sereno Individual 12K_M45-49 (8) 1h54:00.8 53:39.6

55 302 Ana Rita Individual 12K_F45-49 (8) 1h54:26.3 54:05.1

56 369 Nuno Casaca Individual 12K_M35-39 (3) 1h56:06.4 55:45.2

57 348 Helena Pedradas Terrantêz Trail Team 12K_F65-69 (1) 1h56:24.6 56:03.4

58 334 Ana Neves Individual 12K_F45-49 (9) 1h57:54.4 57:33.2

59 324 Maria Alegria Individual 12K_F55-59 (2) 1h58:12.7 57:51.5

60 345 Jorge Amado Individual 12K_M60-64 (2) 1h58:43.1 58:21.9

61 308 Sónia Borrego Serviços Sociais Montepio 12K_F45-49 (10) 1h58:43.6 58:22.4

62 343 Florence Lamaison "C.D. ""Os Águias"" de Alpiarç 12K_F50-54 (2) 1h58:50.9 58:29.7

63 333 Sónia Martins Individual 12K_F45-49 (11) 1h58:52.5 58:31.3

64 317 Elisabete Branco Individual 12K_F60-64 (1) 1h58:53.4 58:32.2

65 323 Jéssica Henriques Arcar Team / Trail do Vale 12K_SénioresF (4) 2h03:18.0 1h02:56.8

66 379 Ricardo Mendes Caminheiros do Choupal 12K_M50-54 (3) 2h03:23.9 1h03:02.7

67 347 Olinda Serrador Terrantêz Trail Team 12K_F55-59 (3) 2h03:37.8 1h03:16.6

68 346 João Facadas Terrantêz Trail Team 12K_M50-54 (4) 2h03:38.0 1h03:16.8

69 367 Rafael Rabelo Individual 12K_M35-39 (4) 2h03:40.8 1h03:19.6

70 377 Ana Jesus Individual 12K_F50-54 (3) 2h05:29.2 1h05:08.0

71 340 Elsa Coelho Individual 12K_F45-49 (12) 2h07:19.4 1h06:58.2

72 327 Fernando Silva STR Turtles 12K_M60-64 (3) 2h09:21.8 1h09:00.6

73 328 Eulália Vitorino STR Turtles 12K_F60-64 (2) 2h09:21.9 1h09:00.7

74 357 Nuno Fernandes Clube Triatlo de Abrantes 12K_M50-54 (5) 2h10:47.5 1h10:26.3

75 355 Joana Antunes Trail Clube Pires Marques 12K_F35-39 (4) 2h11:43.4 1h11:22.2

76 325 Jose Costa Individual 12K_M60-64 (4) 2h14:36.4 1h14:15.2

77 374 Susana Mendes Caminheiros do Choupal 12K_F50-54 (4) 2h15:27.5 1h15:06.3

78 373 Ilidio Vicente Chamusca Trail 12K_M60-64 (5) 2h15:27.7 1h15:06.5

79 332 João Amaral Constância Mountain Runners 12K_M55-59 (7) 2h17:32.4 1h17:11.2

80 331 Lucy Amaral Constância Mountain Runners 12K_F55-59 (4) 2h17:32.5 1h17:11.3

81 376 Silvia Melo Thomar Athletics 12K_F50-54 (5) 2h24:35.4 1h24:14.2

82 341 Cristina Oliveira Individual 12K_F45-49 (13) 2h27:17.4 1h26:56.2

83 372 Fernanda Vicente Chamusca Trail 12K_F60-64 (3) 2h30:31.2 1h30:10.0

84 330 Inês Salvador Arcar Team / Trail do Vale 12K_SénioresF (5) 2h40:40.7 1h40:19.5

DNS

326 Eduardo Sousa Team Wiisecure-Restaurante Ner 12K_M35-39

354 Gonçalo Bernardo Tramagal Sport União 12K_M40-44

375 João Duque Individual 12K_Séniores

388 Tjerk Schuurmans Individual 12K_Séniores
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