VIl TRAIL LAMA SOLTA

Classificagao oficial

Clas Dor. Nome Equipa Percurso Categoria (Clas) Inter Tempo Diferenca

Percurso: Trail Sprint 24.0km / Sexo: Mulher

1 82  Madalena Morgado Casa do Benfica em Abrantes Trail print 24.0km  F45 (1) 1h23:30.5 1h47:29.2

2 59  Carla Maria Gongalo Manaia  Academia de Desportos de Conde Trail Sprint 24.0km 50 (1) 1h39:27.3 2h08:11.4 20:42.2
3 49  Carla Carvalho Clube veteranos do Lis Trail Sprint 24.0kn  F35 (1) 1h41:10.5 2h12:43.7 25:14.5
4 1 Celina Francisco Bairro dos Anjos Trail Sprint 24.0kn  F35 (2) 1h44:28.6 2h17:58.1 30:28.9
5 134 Natalia Da Costa Pereira Grupo Atletismo Caranguejeira  Trail Sprint 24.0km  F45 (2) 1h46:54.2 2h19:39.1 32:09.9
6 127 Inés Tomas Vilaventura Trail Trail Sprint 24.0km  FSenior 1) 1h48:49.4 2h23:57.4 36:28.2
7 21 Lurdes Gaspar ARLU TRAIL Trail Sprint 24.0km  F55 (1) 1h50:42.5 2h24:09.3 36:40.1
8 44  Joana Ascenso Clube de Atletismo da Nazaré Trail Sprint 24.0kn  F45 3) 1h51:31.7 2h26:35.0 39:05.8
9 73  Catarina Sequeira Almatrail Trail Sprint 24.0kn  F45 (4) 1h51:00.3 2h27:53.7 40:24.5
10 62  Karolina Szerlag Trilhos do Costume Trail Sprint 24.0kn  F35 3) 1h55:04.7 2h29:50.0 42:20.8
11 4 Marlene Marques GRVilaverdense Trail Sprint 24.0km 35 (4) 1h53:31.9 2h30:15.7 42:46.5
12 98  Odete Francisco Serranos Run Team Trail Sprint 24.0km  F50 (2) 1h55:14.5 2h31:19.7 43:50.5
13 145 Diana Carvalho Neto GDRC UNIDOS Trail Sprint 24.0kn  F35 (5) 1h58:30.2 2h32:27.9 44:58.7
14 129 Catarina Costa Rodrigues ARLU TRAIL Trail Sprint 24.0kn  F35 (6) 1h57:02.7 2h32:50.1 45:20.9
15 87  Gildria Vieira Trilhos do Costume Trail Sprint 24.0kn  F45 (5) 1h59:10.3 2h37:35.9 50:06.7
16 11 Liliana Oliveira ADR Mata Trail Sprint 24.0kn  F40 (1) 2h00:59.8 2h41:32.4 54:03.2
17 110 Carla Marques PROSISTEM.Runners Trail Sprint 24.0kn  F35 (7) 2h01:54.4 2h44:03.2 56:34.0
18 52  Filipa Ribeiro Talentos Objetivos Trail Sprint 24.0kn  F45 (6) 2h06:36.6 2h47:51.7 1h00:22.5
19 74  Maria Jodo Pereira De Aimeida  Trilhos do Costume Trail Sprint 24.0km  F45 (7) 2h15:14.5 2h53:39.8 1h06:10.6
20 51 Isabel Gomes Individual Trail Sprint 24.0kn  F55 2) 2h12:44.6 2h54:24.8 1h06:55.6
21 99  Ana Marins ADCR Pereira Trail Sprint 24.0kn  F45 (8) 2h14:15.0 2h57:03.6 1h09:34.4
22 80 Claudia Pires - Trail Sprint 24.0kn  F40 2) 2h17:46.1 3h02:43.3 1h15:14.1
23 68  Anabela Simoes Chicharo Run Team A.Alvaiazere Trail Sprint 24.0km  F60 (1) 2h19:25.3 3h06:00.2 1h18:31.0
24 58 Isabel Rodrigues Bairro dos Anjos Trail Sprint 24.0km  F50 3) 2h20:33.4 3h06:12.4 1h18:43.2
25 25  Sonia Goreti Neves Cardoso  Terrantéz Trail Team Trail Sprint 24.0km  F45 9) 2h34:57.1 3h26:58.0 1h39:28.8
26 53  Viviana Leitdo ADCR Pereira Trail Sprint 24.0kn  F40 (3) 2h37:30.0 3h33:04.4 1h45:35.2
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