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1 - CAMPEONATO DA BEIRA ALTA DE DOWNHILL 
 
Regulamento Particular 
 
Campeonato da Beira Alta de DHI – 2025 
 
1. Introdução 
  

1.1 – O Campeonato da Beira Alta DHI rege-se pelos Estatutos, Regulamentos 

e normas da UCI, da UVP - Federação Portuguesa de Ciclismo e da ACBA – Associação 

de Ciclismo da Beira Alta, havendo uma aceitação expressa dos mesmos pelos 

intervenientes nas atividades desportivas. 

 

1.2 - Ao formalizarem a pré-inscrição ou inscrição e ao apresentarem-se para 

participar nas atividades desportivas, os participantes declaram que conhecem e aceitam 

os referidos regulamentos, nomeadamente o Regulamento da ACBA, assim como 

também aceitam as adendas e esclarecimentos que venham a ser publicados pela 

organização.  

 

1.3 - A aceitação expressa referida no ponto anterior também se aplica às 

situações em que a pré-inscrição e inscrição são efetuadas, em representação dos 

participantes, pelos diretores desportivos, outros representantes dos clubes ou pais e 

encarregados de educação, estando todos estes obrigados a informar e sensibilizar os 

participantes para as disposições e necessidade de cumprimento dos regulamentos e 

normas.  

 

2. Disposições gerais 
 

2.1 – Atletas Federados 
 

2.1.1 – Nesta competição pontuam todos os atletas federados, filiados na 

Associação de Ciclismo da Beira Alta, portadores de licença desportiva de 

competição DH, emitida pela Federação Portuguesa de Ciclismo para a presente 

época.  
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2.1.2 – Os restantes atletas federados, filiados em outras associações de 

ciclismo, não pontuam para esta competição, podem participar nas competições 

onde esta esteja inserida, contando apenas para outras classificações paralelas. 

 

3. Categorias  
 

3.1 - São estabelecidas as seguintes categorias de competição:  
 

CATEGORIAS:  
 

MASCULINOS  
 
  Atletas federados, filiados na ACBA (Pontuação para Ranking): 
  - SUB17 
  - SUB19 
  - ELITES 

- MASTER 30  
- MASTER 40  
- MASTER 50 
- MASTER 60 

 
FEMININAS  
 
 Atletas federadas, filiadas na ACBA (Pontuação para Ranking): 
  - SUB17 

- ELITES 
- MASTER FEMININA 
 

4. Inscrições 
 

4.1 - As inscrições nas provas do Campeonato da Beira Alta de DHI da ACBA, 

e o pagamento das mesmas, deverão ser efetuadas em conformidade com o definido nos 

regulamentos particulares das provas.  

 

4.2 - O custo da inscrição de cada etapa dos atletas que participem no 

Campeonato da Beira Alta de DHI da ACBA é fixado pelos organizadores. 

 

4.3 - A confirmação das Inscrições, verificação de licenças e autorizações por 

parte do Colégio de Comissários, decorre no secretariado da prova, no horário definido 

pelo organizador. 

 
5. Atribuição de Placas e Dorsais 
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5.1 – As placas e dorsais serão distribuídas conforme regulamento geral da UVP-

FPC para a vertente de DHI. 

 

 

6. Classificações 

 

6.1 - Em cada prova existirá uma classificação do evento por categorias, na qual 

os atletas somarão pontos para o Ranking do Campeonato da Beira Alta DHI da ACBA. 

  

6.2 – O Ranking do Campeonato da Beira Alta DHI da ACBA será apurado por 

categoria, tendo em conta a maior pontuação de entre todos os atletas dessa categoria.  

 

6.3 - Contarão para o ranking do Campeonato da Beira Alta de DHI da ACBA, 

as 3 provas agendadas no início da época. 

 

6.4 – Se o calendário das 3 provas for cumprido contarão para efeitos de Ranking 

os 3 resultados de cada prova. Se não for cumprido o calendário de 3 provas, serão 

consideradas as pontuações de todas provas que tiverem sido realizadas 

 

6.5 - Os atletas que, por terem pontuação que os coloque nos 5 primeiros 

classificados da categoria, não tenham participado e terminado pelo menos 2/3 das provas 

do campeonato, serão classificados por ordem, imediatamente a seguir ao último atleta 

classificado que o tenha feito. 

 

6.6 - Na atribuição de pontos por prova será considerada a seguinte tabela: 

 
1º - 50 Pontos 6º - 18 Pontos 
2º - 40 Pontos 7º - 16 Pontos 
3º - 30 Pontos 8º - 14 Pontos 
4º - 25 Pontos 9º - 12 Pontos 
5º - 20 Pontos 10º - 10 Pontos 
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7. Classificação por Equipas 

  

7.1 - Apenas contam para a classificação por equipas aquelas compostas por 3 

ou mais elementos; 

 

7.2 – A classificação por equipas só será contabilizada no ranking geral final da 

competição. 

 

7.3 - Esta classificação será obtida através da soma das classificações gerais 

finais individuais dos 3 melhores classificados de cada equipa, não contando para a 

pontuação o escalão de Paraciclismo. 

 

7.4. – Serão atribuídos troféus às 3 melhores equipas da competição. 

 

8. Critérios de Desempate (Ranking Final) 

 

8.1 - Na eventualidade de existirem empates pontuais na classificação geral 

individual final, serão tidos em conta os seguintes critérios: 

 

1º - Maior número de provas realizadas e completadas nessa distância; 

2º- Melhor pontuação na última prova realizada em comum pelos atletas        

empatados. 

 

9. Penalizações (por prova) 

  

14.1 – Serão penalizados com desclassificações todos os atletas que: 

 A) não cumpram o percurso na íntegra; 

B) não passem em todos os pontos de controlo, situados em locais        

específicos aos longo do percurso; 

 C) apresentem um comportamento antidesportivo; 
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10. Reclamações 

 

10.1 - As reclamações apresentadas no dia da prova (sejam relacionadas com 

classificações, disciplina, percurso ou outras) deverão ser feitas por escrito, após a 

afixação das classificações. Deve ser o diretor desportivo da equipa, ou o atleta individual 

a apresentar a reclamação, fazendo-se acompanhar de todas as provas factuais relativas à 

reclamação em causa. O colégio de comissários, em conjunto com o organizador, atuará 

em conformidade com os regulamentos.  

 

10.2. - Poderão ainda ser apresentadas reclamações, também por escrito e com o 

reclamante devidamente identificado, até 3 dias após a realização da prova, pelo endereço 

de email: arbitragem.acba@gmail.com, com o conhecimento de: 

direcao.acba@gmail.com 

 

11. Prémios e cerimónia protocolar – Prova. 

 

11.1 - A cerimónia protocolar será realizada no final de cada competição. 

 

11.2. - A ACBA atribuirá os seguintes prémios: 

i) Medalhas ou troféus aos 3 primeiros classificados de cada categoria; 

 

11.3. - É obrigatória a presença dos 3 primeiros classificados no pódio, 

devidamente equipados com o equipamento completo do clube, usando sapatos de 

competição ou sapatilhas, estando proibida a utilização de chinelos. 

 

11.4. - O incumprimento do disposto no ponto 11.3 (salvo por motivos 

devidamente justificados pelos atletas e/ou respetivos diretores desportivos) origina a não 

atribuição do prémio em causa. 

 

11.5 – Se a cerimónia protocolar não se realizar na data da competição, a mesma 

será realizada numa das seguintes competições. Não havendo, o troféu será enviado ao 

atleta via CTT. 
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12. Prémios e cerimónia protocolar – Campeonato da Beira Alta de DHI 

da ACBA. 

 

12.1 - A cerimónia protocolar para entrega dos troféus gerais finais do 

Campeonato da Beira Alta de DHI da ACBA será realizada no evento de encerramento 

de época desportiva da Associação de Ciclismo da Beira Alta, cujo local será anunciado 

após a realização da última etapa da competição 

 

12.2 - A ACBA atribuirá os seguintes prémios: 

i) Camisola de Campeão da Beira Alta aos 1.ºs Classificados de cada 

escalão; 

i) Troféus aos 3 primeiros classificados de cada categoria; 

ii) Troféus às 3 melhores equipas. 

 

12.3 - É obrigatória a presença dos 3 primeiros classificados, podendo um atleta 

ser representado por alguém por si nomeado para o efeito. 

 

13. Considerações Finais 

 

13.1 - Estarão presentes na prova elementos da direção da ACBA, mandatados 

para realizarem todas as tarefas necessárias ao cumprimento do presente regulamento. 

Estão ainda mandatados para tomarem todas as decisões necessárias ao bom 

funcionamento da competição. No entanto, estes elementos em caso algum se sobreporão 

às decisões tomadas pelo colégio de comissários e que são da competência desse mesmo 

colégio. 

 

13.2 - Os casos omissos serão devidamente ponderados e decididos pelos 

elementos da direção da ACBA presentes no local e, sempre que se justifique, pelo 

colégio de comissários da prova. 
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2 – TAÇA DA BEIRA ALTA DE XCM 
 

1. INTRODUÇÃO. 

  

1.1.A Taça da Beira Alta de XCM é um troféu oficial da Associação de Ciclismo da 

Beira Alta, realizado em colaboração com promotores locais; 

 

1.2.O presente regulamento adota os condicionalismos técnicos inerentes à 

modalidade, da FPC-UVP (Federação Portuguesa de Ciclismo – União 

Velocipédica Portuguesa), com as exceções classificativas descritas neste 

regulamento particular; 

 

2. DISPOSIÇÕES GERAIS. 

 

2.1.Nesta competição pontuam todos atletas federados, portadores de licença 

desportiva de competição (Não contempla licença CPT), emitida pela Federação 

Portuguesa de Ciclismo para a presente época. 

 

2.2.Os atletas portadores de licença de “CPT” da UVP/FPC integrarão a prova XCM 

para atletas não federados, cuja prova tem regulamento particular próprio da 

responsabilidade do organizador, sendo a idade mínima para participação de 17 

anos, feitos no ano do evento. 

 

3. CATEGORIAS. 

 

3.1.São estabelecidas as seguintes categorias de competição: CATEGORIAS: 

 

4. Masculinos 

SUB 23 / ELITES ≥ 19 anos aos 29 

MASTER 30 DOS 30 AO 34 ANOS 

MASTER 35 DOS 35 AO 39 ANOS 

MASTER 40 DOS 40 AOS 44 ANOS 
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MASTER 45 DOS 45 AOS 49 ANOS 

MASTER 50 DOS 50 AOS 54 ANOS 

MASTER 55 DOS 55 AOS 59 ANOS 

MASTER 60 DOS 60 AOS 64 ANOS 

MASTER 65 DOS 65 AOS 69 ANOS 

PARACICLISMO D  ≥  19 ANOS 

PARACICLISMO C  ≥  19 ANOS 

E-BIKES 

 

Femininas 

SUB 23/ELITES ≥ 19 anos aos 29 

MASTER 30 DOS 30 AOS 39 ANOS 

MASTER 40 DOS 40 AOS 49 ANOS 

MASTER 50 ≥ 50 anos 

PARACICLISMO  ≥  19 ANOS 

E-BIKES 

 

i) Não haverá uma classificação Homens Absolutos e Mulheres Absolutos 

5. INSCRIÇÕES. 

 

5.1.As inscrições nas provas da Taça de Beira Alta de XCM, e pagamento das 

mesmas, devem ser efetuadas mediante o regulamento particular de cada etapa, 

definido pelo seu organizador. 

 

5.2.A confirmação das Inscrições, verificação de licenças e autorizações por parte do 

Colégio de Comissários, bem como a atribuição dos dorsais para todas as 

categorias decorrem no secretariado da prova, no horário definido pelo 

organizador. 

 

6. ATRIBUIÇÃO DE PLACAS E DORSAIS. 
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6.1.As placas e dorsais dos participantes no Taça de Beira Alta de XCM ficarão a 

cargo do organizador, sendo usados OBRIGATORIAMENTE em todas as provas. 

6.2.As placas e dorsais caso se justifique, serão atribuídas por séries a todos os 

participantes, de acordo com a seguinte numeração: 

 Dorsal 

Categoria Idades Cor Numeração 

Masculinos 

Elites ≥ 19 anos Branco/Branco 1 ao 200 

Masters 30 /35 30 a 39 anos Branco/Azul 

201 ao 599 

Masters 40/45 40 a 49 anos Branco/Cinzento 

Masters 50/55 50 a 59 anos Castanho/Castanho 

Masters 60/65 ≥ 60 anos Castanho/Castanho + 

“60” 

Femininas 

Elites ≥ 19 anos Castanho/Rosa 

601 ao 699 
Masters 30 30 a 39 anos Castanho/Rosa-Azul 

Masters 40 40 a 49 anos Castanho/Rosa-Cinzento 

Masters 50 ≥ 50 anos Castanho/Rosa-Amarelo 

Paraciclistas 

D Masculinos ≥ 19 anos Castanho/Verde + “D” 

701 ao 750 C Masculinos ≥ 19 anos Castanho/Verde + “C” 

D Femininos ≥ 19 anos Verde/Verde + “D” 

Classe OPEN ≥ 19 anos  1001 ao 1999 

 

6.3.As placas e dorsais terão um tamanho de 16x16cm, e terão o seguinte design: 
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7. DISTÂNCIAS. 

7.1.As distâncias serão definidas por categoria.  

 

7.2.Tabela de atribuição de distâncias*. 

*Em provas inseridas na Taça de Portugal de XCM, prevalece a distância e as altimetrias 

Vertente  Categoria Distância 

XCM Federado Masculinos: Sub23/Elites, Masters 30/35 Entre 55km a 80km 

XCM Federado 

Masculinos: Masters 40/45/50/55/60/65 

Femininas: Sub23/Elites, Escalões Masters 

Paraciclismo 

Entre 40km a 60km 

 

NOTA: O organizador de cada evento deverá comunicar os percursos e gráficos de 

altimetria de forma antecipada, no limite até às 24h do domingo anterior ao evento, para 

que os atletas possam planear devidamente a sua prova. Os gráficos de altimetria deverão 

ser divulgados em imagem JPG ou PNG e os percursos em formato GPS (KML, KMZ ou 

GPX). 

8. REUNIÃO DE DIRETORES DESPORTIVOS. 

 

8.1.A reunião com a organização, colégio de comissários e diretores desportivos 

realiza-se nos dias que antecedem as competições, via videoconferência 

 

9. ORGANIZAÇÃO DAS PARTIDAS 

 

9.1.O horário de partida das etapas da Taça de Beira Alta de XCM será definido pelo 

regulamento particular do organizador de cada etapa. 

 

9.2.A partida dos atletas das categorias da Taça de Beira Alta de XCM será feita 

segundo o sistema de boxes, com a seguinte ordem: 
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Boxers Dorsal/ Categoria 

BOX 1 Femininos Elites 

BOX 2 Femininos Masters 30, M40, M50, 

Femininos Paraciclistas  

BOX 3 Masculinos Elites 

BOX 4 Masculinos Paraciclistas 

BOX 5 Masculino Masters 30 

BOX 6 Masculino Masters 40 

BOX 7 Masculino Masters 50, 60 

BOX 8 Classe OPEN 

 

 

10. CLASSIFICAÇÕES. 

 

10.1. Em cada prova existirá uma classificação do evento por categorias, na qual 

os atletas somarão pontos para a classificação geral da Taça de Beira Alta de 

XCM. 

10.2. A classificação geral da Taça de Beira Alta de XCM, será apurada por 

categoria, tendo em conta a maior pontuação de entre todos os atletas dessa 

categoria. 

10.3. Serão elegíveis para a atribuição de troféus da classificação geral todos 

atletas que participem e terminem, pelo menos 1 prova Taça da Beira Alta de 

XCM. 

  

10.4.  Na atribuição de pontos por prova será considerada a seguinte tabela: 

1º - 300 Pontos 10º - 210 Pontos 19º - 120 Pontos 28º - 65 Pontos 
2º - 290 Pontos 11º - 200 Pontos 20º - 110 Pontos 29º - 60 Pontos 
3º - 280 Pontos 12º - 190 Pontos 21º - 100 Pontos 30º - 55 Pontos 
4º - 270 Pontos 13º - 180 Pontos 22º - 95 Pontos 31º - 50 Pontos 
5º - 260 Pontos 14º - 170 Pontos 23º - 90 Pontos 32º - 45 Pontos 
6º - 250 Pontos 15º - 160 Pontos 24º - 85 Pontos 33º - 40 Pontos 
7º - 240 Pontos 16º - 150 Pontos 25º - 80 Pontos 34º - 35 Pontos 
8º - 230 Pontos 17º - 140 Pontos 26º - 75 Pontos 35º - 30 Pontos 
9º - 220 Pontos 18º - 130 Pontos 27º - 70 Pontos 36º - 25 Pontos 



Regulamentos provas regionais BTT 2025 – Associação de Ciclismo da Beira Alta 
     

15 

 

11. CLASSIFICAÇÃO POR EQUIPAS 

11.1 A classificação por equipas será estabelecida com base nos três melhores 

resultados individuais obtidos nas várias categorias em prova. 

11.2. Para a Classificação por Equipas contarão apenas as equipas que participem nas 

provas com um mínimo três (3) atletas, contando para classificação os três (3) 

melhores resultados do total de atletas em prova da respetiva equipa. 

11.3. A tabela de pontuação das equipas será igual à tabela de pontuação dos 

corredores. 

11.4. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior número de primeiros lugares 

dos seus corredores, maior número de segundos lugares e assim sucessivamente, nos 

três atletas que classificam (ver ponto 11.1.). Se o empate persistir, utiliza-se o critério 

do escalão mais alto. 

 

12. CRITÉRIOS DE DESEMPATE. 

 

12.1. Na eventualidade de existirem empates pontuais na classificação geral 

individual final, serão tidos em conta os seguintes critérios. 

 

1º - Maior número de provas realizadas. 

2º - Melhor pontuação na última prova realizada em comum pelos atletas empatados. 

3º - Melhor pontuação na última prova realizada. 

 

13. RECLAMAÇÕES. 

 

13.1. As reclamações apresentadas no dia da prova (sejam relacionadas com 

classificações, disciplina, percurso ou outras) deverão ser feitas por escrito, após 

a afixação das classificações. Deve ser o diretor desportivo da equipa, ou o atleta 

individual a apresentar a reclamação, fazendo-se acompanhar de todas as provas 
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factuais relativas à reclamação em causa. O colégio de comissários, em conjunto 

com o organizador, atuará em conformidade com os regulamentos. 

 

13.2. Poderão ainda ser apresentadas reclamações, também por escrito e com o 

reclamante devidamente identificado, até 3 dias após a realização da prova, por 

correio postal, ou para o email da ACBA (caso a prova seja domingo poderão ser 

apresentadas reclamações até às 24 horas da quarta-feira seguinte), caso o motivo 

de reclamação tenha sido impossível de identificar no dia da prova. 

 
 

14. PRÉMIOS E CERIMÓNIA PROTOCOLAR – PROVA/ETAPA. 

 

14.1. A cerimónia protocolar será realizada no final de cada competição;  

 

14.2. O organizador atribuirá os seguintes prémios: 

i) Medalhas aos 3 primeiros classificados de cada categoria; 

 

14.3.  É obrigatória a presença dos 3 primeiros classificados no pódio, 

devidamente equipados com o equipamento completo do clube, usando sapatos 

de competição ou sapatilhas; 

 

15. PRÉMIOS E CERIMÓNIA PROTOCOLAR – TAÇA DE BEIRA ALTA DE 

XCM. 

 

14.1.A cerimónia protocolar para entrega dos troféus gerais finais da Taça de 

Beira Alta de XCM, será realizada no dia da última prova da competição na 

respetiva cerimónia protocolar. 

 

14.2.A ACBA atribuirá os seguintes prémios 

i) Troféus aos 3 primeiros classificados de cada categoria; 

ii) Troféus às 3 melhores equipas. 
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14.2.É obrigatória a presença dos 3 primeiros classificados devidamente 

equipados com o equipamento completo do clube, usando sapatos de competição 

ou sapatilhas, podendo ser representado por alguém por si nomeado para o efeito. 

 

16. CONSIDERAÇÕES FINAIS. 

 

15.1. Estarão presentes na prova elementos da direção da ACBA, mandatados para 

realizarem todas as tarefas necessárias ao cumprimento do presente regulamento. Estão 

ainda mandatados para tomarem todas as decisões necessárias ao bom funcionamento da 

competição. No entanto, estes elementos em caso algum se sobreporão às decisões 

tomadas pelo colégio de comissários e que são da competência desse mesmo colégio.  

 

15.2. Os casos omissos serão devidamente ponderados e decididos pelos elementos da 

direção da ACBA presentes no local e, sempre que se justifique, pelo colégio de 

comissários da prova.  
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3 – CAMPEONATO DA BEIRA ALTA DE XCM 
 
1. Introdução. 

 

A - A Associação de Ciclismo da Beira Alta (ACBA) vai atribuir os títulos de 

Campeonato da Beira Alta de XCM (Cross Country Maratona), numa única prova. 

 

B - O presente regulamento adota os condicionalismos técnicos inerentes à modalidade, 

conforme determina o regulamento geral e técnico de corridas da FPC-UVP (Federação 

Portuguesa de Ciclismo – União Velocipédica Portuguesa), com as exceções 

classificativas descritas neste regulamento particular. 

 

2. Disposições gerais. 

 

A - Apenas atletas federados e portadores de licença desportiva de competição (Não 

contempla licença CPT), emitida pela UVP/FPC para a presente época, podem participar 

na competição; 

 

B - O título de campeão/campeã da Beira Alta de XCM apenas é atribuído aos atletas 

mencionados na alínea A, que se encontrem em, pelo menos, uma das seguintes 

condições: 

 

i) Filiados através da ACBA; 

ii) Pertencentes a equipas (competição) filiadas na ACBA; 

 

3. Corridas e categorias. 

 

A - O título de campeã/campeão da Beira Alta será atribuído na vertente XCM (Cross 

Country Maratona). 

 

i) Na Vertente XCM o título será atribuído aos atletas Federados, nas seguintes 

categorias: 
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Masculinos:  Sub23/Elites, Masters 30, Masters 35, Masters 40 e Masters 

45; Masters 50, Masters 55, Master 60, Master 65, E-Bikes; 

  Femininas: Sub23/Elites, Masters 30, Masters 40, Masters 50, E-bikes. 

Paraciclismo: Paraciclismo Feminino, Masculino C1, Masculino C2, 

Masculino C3, Masculino C4, Masculino C5, Masculino D, Masculino H3, 

Masculino H4. 

  Equipas*: Elites, Masters; 

 

*Apenas contam para a classificação por equipas, aquelas compostas por 3 ou mais 

elementos inscritos na competição, excluindo DNF e DNS. Esta classificação será obtida 

através dos três melhores resultados obtidos, dentro das categorias Elites ou Master, 

Masculino ou Feminino.  

A tabela de pontuação das equipas será igual à tabela de pontuação individual, para efeitos 

de contabilização de pontos para a Taça da Beira Alta de XCM para a presente época. 

 

4. Distâncias. 

 

A – As distâncias serão definidas por categoria. 

B – Tabela de atribuição de distâncias. 

 

Vertente Categoria Distância Altimetria 

 

XCM 

 

Masculinos: Sub23/Elites, 

Masters 30, Masters 35, E-

Bikes. 

Entre 55Km a 80Km  

Entre 1000 AC+ a 1700 

AC+ 

 

XCM 

 

Masculinos: Masters 40, 

Masters 45, Masters 50, 

Masters 55, Master 60 e 

Master 65. 

Femininas: Sub23/Elites, 

Masters 30, Masters 40 e 

Masters 50, E-Bikes. 

Paraciclismo: Todas as 

classes; 

Entre 40Km a 60Km  

Entre 500 AC+ a 900 

AC+ 
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5. Inscrições. 

 

A - Consideram-se automaticamente inscritos na competição que define o título de 

Campeonato da Beira Alta de XCM, na vertente de BTT-XCM, todos os atletas inscritos 

para a disputa desta prova que cumpram os requisitos exigidos no ponto 2. 

 

B - As inscrições nas provas da Taça da Beira Alta de XCM, devem ser efetuadas 

mediante o regulamento particular de cada prova, definido pelo seu organizador.  

 

D - A confirmação das Inscrições, verificação de licenças e autorizações por parte do 

Colégio de Comissários, bem como a atribuição dos dorsais para todas as categorias 

decorrem no secretariado da prova, no horário definido pelo organizador. 

 

6. Atribuição de Placas/Frontais. 

 

A – As placas serão entregues ao atleta durante o período de funcionamento do secretário, 

da data e horário definido no regulamento particular para a prova, e da responsabilidade 

do organizador. 

 

B - Serão atribuídas placas e numerados e, caso se justifique, por séries a todos os 

participantes, de acordo com a seguinte numeração: 

 Dorsal 

Categoria Idades Cor Numeração 

Masculinos 

Elites ≥ 19 anos Branco/Branco 1 ao 200 

Masters 30 /35 30 a 39 anos Branco/Azul 

201 ao 599 

Masters 40/45 40 a 49 anos Branco/Cinzento 

Masters 50/55 50 a 59 anos Castanho/Castanho 

Masters 60/65 ≥ 60 anos Castanho/Castanho + 

“60” 

Femininas 

Elites ≥ 19 anos Castanho/Rosa 
601 ao 699 

Masters 30 30 a 39 anos Castanho/Rosa-Azul 
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Masters 40 40 a 49 anos Castanho/Rosa-Cinzento 

Masters 50 ≥ 50 anos Castanho/Rosa-Amarelo 

Paraciclistas 

D Masculinos ≥ 19 anos Castanho/Verde + “D” 

701 ao 750 C Masculinos ≥ 19 anos Castanho/Verde + “C” 

D Femininos ≥ 19 anos Verde/Verde + “D” 

Classe OPEN ≥ 19 anos  1001 ao 1999 

 

 

E - As placas e dorsais terão um tamanho de 16x16cm, e terão o seguinte design: 

 

 

 

 

7. Reunião de Diretores Desportivos. 

 

A reunião com a organização, colégio de comissários e diretores desportivos realiza-

se nos dias que antecedem as competições, via videoconferência 

 

8 – Organização das Partidas 

  

A - O horário de partida do Campeonato da Beira Alta de XCM será definido pelo 

regulamento particular do organizador da prova. 

 

B – Os atletas participantes no Campeonato da Beira Alta de XCM, partirão com um 

mínimo de 5 minutos de antecipação, em relação às restantes competições que possam 

estar inseridas na mesma etapa (ex. Classes de Promoção). 
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C - A partida dos atletas das categorias do Campeonato da Beira Alta de XCM será feita 

segundo o sistema de boxes, com a seguinte ordem:  

 

 - Box 1: Elites e SUB 23   

 - Box 2: Master 30, 35, 40, 45  

 - Box 3: Master 50, 55, 60, 65, SUB19 Masculinos 

 - Box 4: Escalões Femininos 

 - Box 5: Escalões de Paraciclismo 

 - Box 6: Outras Competições 

 - Box 7: Escalões de Promoção 

 

9. Classificações do Campeonato da Beira Alta de XCM. 

 

A - Haverá uma classificação individual por categoria, atribuindo-se ao primeiro 

classificado o título de Campeã/ Campeão da Beira Alta de XCM; 

 

B - O título de campeã/campeão da Beira Alta em cada categoria será atribuído mesmo 

que apenas um atleta da categoria em questão termine a prova; 

 

C - A classificação de cada categoria será retirada da classificação final do evento de BTT 

onde esta competição se insere; 

 

d) Caso um atleta venha a ser desclassificado na prova onde esta competição se insere 

não será considerado para a atribuição do título de campeão da beira alta. 

 

10. Prémios e cerimónia protocolar. 

 

A - A cerimónia protocolar será realizada no final da competição, na respetiva cerimónia 

protocolar; 

 

B - A ACBA atribuirá os seguintes prémios: 

 

i) Camisola de campeã/campeão da beira alta por vertente e por cada categoria; 
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ii) Medalhas aos 3 primeiros classificados de cada categoria; 

 

C - É obrigatória a presença dos 3 primeiros classificados no pódio; 

 

D - O incumprimento do disposto na alínea c) (salvo por motivos devidamente 

justificados pelos atletas e/ou respetivos diretores desportivos) origina a não atribuição 

dos prémios em causa. 

 

11. Considerações Finais. 

 

11.1. Estarão presentes na prova elementos da direção da ACBA, mandatados para 

realizarem todas as tarefas necessárias ao cumprimento do presente regulamento. Estão 

ainda mandatados para tomarem todas as decisões necessárias ao bom funcionamento da 

competição. No entanto, estes elementos em caso algum se sobreporão às decisões 

tomadas pelo colégio de comissários e que são da competência desse mesmo colégio.  

 

11.2. Os casos omissos serão devidamente ponderados e decididos pelos elementos da 

direção da ACBA presentes no local e, sempre que se justifique, pelo colégio de 

comissários da prova.  
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4 – TAÇA DA BEIRA ALTA DE XCO 
 

1. INTRODUÇÃO  

1.1. A Taça da Beira Alta de XCM é um troféu oficial da Associação de Ciclismo 

da Beira Alta, realizado em colaboração com promotores locais 

 

1.2. O presente   regulamento   adota   os   condicionalismos   técnicos   inerentes 

à modalidade, da   FPC-UVP (Federação   Portuguesa   de   Ciclismo –União 

Velocipédica Portuguesa),   com   as   exceções   classificativas   descritas   

neste regulamento particular; 

 

1.3. A Taça da Beira Alta de XCO é composta de 2 (duas) provas definidas no 

calendário disponível no website da Associação de Ciclismo da Beira Alta 

(www.ciclismobeiraalta.pt).  

 

2. DISPOSIÇÕES GERAIS. 
 

2.1. Nesta   competição   pontuam   todos   atletas   federados, portadores   de   

licença desportiva de competição (Não contempla licença CPT), emitida pela 

Federação Portuguesa de Ciclismo para a presente época. 

 

2.2. Os atletas portadores de licença de “CPT” da UVP/FPC integrarão a prova 

XCO para atletas não federados, cuja prova  tem  regulamento  particular  próprio  

da responsabilidade do organizador, sendo a idade mínima para participação de 

15 anos, feitos no ano do evento. 
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3. CATEGORIAS E CORRIDAS  

3.1. Categorias / Idades / Tempos de prova  

Categoria Idades Tempo prova 

  Mínimo Máximo 

MASCULINOS 

SUB17  15/16 anos  0h45 1h00 

SUB19  17/18 anos  1h00 1h15 

Elites/Sub23  > 19 anos  1h30 1h45 

Masters 30  30/39 anos  1h15 1h30 

Masters 40  40/49 anos  1h00 1h15 

Masters 50  50/59 anos  1h00 1h15 

Masters 60 > 60 anos 1h00 1h15 

FEMININOS 

SUB17 15/16 anos 0h45 1h00 

SUB19 17/18 anos 1h00 1h15 

Elites/Sub23 > 19 anos 1h30 1h45 

Master 30 30/39 anos 1h00 1h15 

Masters 40 40/49 anos 1h00 1h15 

Masters 50 > 50 anos 1h00  

PARACICLISTAS 

D > 19 anos 1h00 1h15 

 

3.2. Classe Promoção. 

3.2.1. A classe promoção é aberta a atletas com idade igual ou superior a 

15anos. Os atletas menores terão de apresentar uma autorização do 

responsável pelo menor ou tutor; 

3.2.2. As classificações serão separadas dos atletas federados; 

3.2.3. Não há classificação geral para esta classe; 

3.2.4. As taxas de inscrição serão definidas pelo organizador;  

3.2.5. A classe Promoção é da exclusiva responsabilidade do organizador 

local devendo este providenciar obrigatoriamente um seguro de 

Acidentes Pessoais para todos os participantes.  
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3.3. As inscrições dos atletas federados devem ser realizadas até 48 (quarenta e 

oito horas) horas antes da realização do evento. Devem ser efetuadas 

diretamente no website do organizador de acordo com as informações por ele 

definidas.  

4. INSCRIÇÕES 

4.1. As inscrições dos atletas federados devem ser realizadas até 48 (quarenta e 

oito horas) horas antes da realização do evento. Devem ser efetuadas 

diretamente no website do organizador de acordo com as informações por ele 

definidas.  

 

4.2. CONFIRMAÇÃO DE INSCRIÇÕES  

A confirmação das Inscrições, pagamento de taxas, verificação de licenças e 

autorizações por parte do Colégio de Comissários, bem como a atribuição 

dos dorsais para todas as categorias decorrem no secretariado da prova até 1 

(uma) hora antes da realização 1ª prova. 

 

4.3. REUNIÃO DE DIRECTORES DESPORTIVOS  

 

A reunião com a organização, colégio de comissários e diretores desportivos 

realiza-se nos dias que antecedem as competições, via videoconferência 

 

4.4. TAXAS  

 

4.4.1. A Taxa de inscrição em cada prova da Taça da Beira Alta de XCO 

para atletas com licença desportiva da UVP-FPC é de € 10 

(oito).  

4.4.2. A inscrição efetuada fora do prazo regulamentar confere ao 

organizador o direito de aplicar a taxa de € 10 (dez).  
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5. ATRIBUIÇÃO DE FRONTAIS/DORSAIS  

5.1. Designa-se por frontal, a placa com o número do atleta a aplicar na bicicleta 

e por dorsal, o número aplicado nas costas do atleta. O dorsal e frontal a 

utilizar é o Dorsal atribuído pela UVP-FPC para a presente época. 

 

5.1.1. O frontal/dorsal tem dimensão mínima 16cmx16cm.  

 

5.2. Mapa de cores e atribuição de frontais/dorsais:  

Categoria Idades Frontal/Dorsal 

  Cor Numeração 

MASCULINOS 

SUB17  15/16 anos  Verde 701 

SUB19  17/18 anos  Amarelo 201 

Elites / Sub23  > 19  anos  Branco 1 

Masters 30  30/39 anos  Azul 301 

Masters 40  40/49 anos  Cinza 401 

Masters 50  > 50  anos Castanho 501 

FEMININOS 

SUB17  15/16 anos  Rosa/verde 661 

SUB19  17/18 anos  Rosa/amarelo 641 

Elites / Sub 23  > 19 anos  Rosa 601 

Masters Fem   > 30 anos  Rosa/azul 681 

Promoção  > 16 anos  Laranja 901 

PARACICLISMO 

D > 19 anos Verde 551 

 

5.2.1. Se alguma categoria exceder uma centena de atletas, será definido 

um novo reinício de série, mantendo o marcador colorido da 

respetiva categoria.  

5.2.2. Nos treinos, só serão autorizados em pista atletas com respetivo 

frontal e dorsal aplicado. 



Regulamentos provas regionais BTT 2025 – Associação de Ciclismo da Beira Alta 
     

28 

 

6. CORRIDAS  

 A prova é organizada por várias corridas divididas da seguinte forma: 

Corrida C1 

SUB17 Masculinos 

Masters Masculinos M30, M40, M50 

Paraciclismo Masculinos e todas as categorias 

Femininas 

Corrida C2 

SUB19 Masculinos  

Elites/Sub23 Masculinos 

 

 

6.1. Horários  

Sábado 

14h30 Abertura do circuito para treinos 

17h00 Encerramento dos treinos 

Domingo 

07h00 Abertura do secretariado 

08h00 Encerramento da confirmação das inscrições 

08h15 Reunião com Diretores Desportivos 

08h45 Chamada para corrida C1 

   09h00 

Corrida C1 

SUB17 Masculinos, 

Masters Masculinos M30, M40, M50 

Paraciclismo Masculinos e todas as categorias femininas 

10h45 Chamada para Corrida C2 

 

11h00 

Corrida C2 

SUB19 Masculinos  

Sub 23 e Elites Masculinos 13h00 Entrega de prémios  

 

6.2. Grelha de Partida  

6.2.1. A chamada para a grelha de partida faz-se de acordo com o artigo 

4.2.061 do Regulamento da taça, de acordo com a classificação do 

ano anterior ou do ranking da taça; 

1º De acordo com o último Ranking publicado; 
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2º Os corredores não classificados no Ranking, na primeira 

corrida, serão chamados pela sua ordem de inscrição.  

6.2.2. Em cada corrida, as partidas são dadas separadas por categorias, com 

um intervalo de tempo decidido pelo Presidente do Colégio de 

Comissários, igual ou superior a 1 (um) minuto. 

 

6.3. Acessórios 

6.3.1. O uso de microcâmaras de filmar só são permitidas 

montadas nas bicicletas, mediante pedido realizado junto do 

Presidente do painel de Comissários na confirmação das 

inscrições e a assinatura de um termo de responsabilidade. 

 

7. CLASSIFICAÇÕES DA TAÇA DA BEIRA ALTA DE XCO  

7.1. Classificação individuais por prova  

7.1.1. Será efetuada uma classificação por categoria em cada prova, 

conforme tabela de categorias do ponto 2.1.  

7.1.2. Em cada prova serão atribuídos os seguintes pontos para a 

Classificação Geral da Taça da Beira Alta de XCO. 

 

 

7.2. Classificação geral final individual  

7.2.1. A Classificação final da Taça da Beira Alta de XCO será definida 

pelo somatório dos pontos obtidos em cada prova. 

7.2.2. Em caso de igualdade de pontuação na Classificação Geral da Taça 

da Beira Alta de XCO, os corredores serão desempatados em função 

do maior número de primeiros lugares, segundos lugares e assim 

sucessivamente. Se ainda assim se mantiver o empate, o critério a 

utilizar será o melhor classificado na última prova disputada. 

7.2.3. As categorias de Sub/23 (vinte e três) Masculinos e Femininos terão 
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classificação geral à categoria como categoria independente. 

 

7.3. Classificação por equipas por prova  

7.3.1. Haverá uma classificação por equipas por prova nas categorias Elites 

e Master.  

7.3.2. A classificação por equipas será estabelecida com base nos 3 (três) 

melhores resultados obtidos nas respetivas categorias nas provas da 

Taça da Beira Alta de XCO. 

7.3.3. Para a classificação por equipas contarão apenas as categorias que 

classifiquem no mínimo três (3) corredores (atletas masculinos e 

femininos). 

7.3.4. A tabela de pontuação das equipas será igual à tabela de pontuação 

dos corredores.  

 

 

7.3.5. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior número de 

primeiros lugares dos seus corredores, maior número de segundos 

lugares e assim sucessivamente. Se o empate persistir, utiliza-se o 

critério de desempate do escalão mais alto.  

 

7.3.5.1. Ordem dos escalões para efeito de desempate: 

1º ELITES / Sub 23 Masc.  

2º ELITES /SUB 23 Fem.  

3º SUB19 Masc.  

4º SUB19 Fem.  

5º SUB17 Masc.  

6º SUB17 Fem.  

7º MASTERS 30  

8º MASTERS Fem.  

9º MASTERS 40  

10º MASTERS 50  
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7.4. Classificação geral final da Taça da Beira Alta de XCO por equipas  

7.4.1. A classificação final da Taça da Beira Alta de XCO por equipas será 

definida pelo somatório de pontos obtidos em cada uma das provas 

da Taça da Beira Alta. 

7.4.2. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior número de 

primeiros lugares da equipa, maior número de segundos lugares e 

assim sucessivamente. Se o empate persistir, beneficia a equipa mais 

bem classificada na última prova da Taça da Beira Alta de XCO. 

 

7.5. Prémios, Cerimónias Protocolares e Líder 

7.5.1. Serão atribuídos troféus ao 1º, 2º e 3º classificado de cada categoria. 

7.5.2. Será atribuído Troféu da Juventude ao 1º, 2º e 3º classificado Sub/23 

(vinte e três) masculino e femininos com a sua classificação a ser 

retirada da classificação geral Elite/Sub23 (vinte e três). 

7.5.3. As cerimónias protocolares realizam-se conforme o programa 

definido no ponto 5.1. 

7.5.4. É obrigatória a presença dos 3 (três) primeiros classificados de cada 

categoria. 

7.5.5. A cerimónia de entrega de prémios por equipas realiza-se 

conjuntamente com a atribuição dos prémios da última corrida. 

7.5.6. A não presença por parte dos atletas e equipas contempladas na 

cerimónia protocolar implica perda dos pontos para a Taça, tanto 

individual como por equipas, além das sanções previstas na tabela 

do Título 4, Capítulo 15, artigo 22, salvo situações devidamente 

justificadas pelos corredores ou pelos seus Diretores Desportivos e 

aceites pelo Presidente do Colégio de Comissários. 

7.5.7. Os atletas contemplados na cerimónia protocolar deverão 

obrigatoriamente envergar o equipamento de competição das suas 

equipas e usar sapatos de competição ou sapato desportivo tipo 

sapatilha (ténis). É proibido o uso de chinelos. 

7.5.8. Na final da Taça da Beira Alta de XCO será atribuída pela 

Associação de Ciclismo da Beira Alta os troféus até ao 3º 

classificado de cada categoria, incluindo Sub/23 (vinte e três) 

Masculinos e Femininos retirados da classificação Elite absoluta. 
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7.5.9. Apenas o vencedor de cada categoria poderá exibir a bicicleta 

vencedora num espaço designado para o efeito próximo do pódio 

(numa das laterais). 

8. ACESSÓRIOS 

7.1. O uso de microcâmaras de filmar só são permitidas montadas, mediante pedido 

realizado junto do Presidente do painel de Comissários na confirmação das 

inscrições e a assinatura de um termo de responsabilidade. 

8.      CONSIDERAÇÕES FINAIS  

  

8.1.  Estarão presentes na prova elementos da direção da ACBA, mandatados para 

realizarem todas as tarefas necessárias ao cumprimento do presente regulamento. 

Estão ainda mandatados para tomarem todas as decisões necessárias ao bom 

funcionamento da competição. No entanto, estes elementos em caso algum se 

sobreporão às decisões tomadas pelo colégio de comissários e que são da 

competência desse mesmo colégio.  

 

8.2. Os casos omissos serão devidamente ponderados e decididos pelos elementos 

da direção da ACBA presentes no local e, sempre que se justifique, pelo colégio 

de comissários da prova.  
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5 – CAMPEONATO DA BEIRA ALTA DE XCO 
 

1. INTRODUÇÃO 

 

1.1. O Campeonato da Beira Alta de XCO é propriedade exclusiva da Associação 

de Ciclismo da Beira Alta e consta de 1 (uma) prova única. 

1.2. O Campeonato da Beira Alta de XCO disputa-se em conformidade com os 

Regulamentos da UCI (Union Cycliste Internationale), da UVP-FPC 

(Federação Portuguesa de Ciclismo), da ACBA (Associação de Ciclismo da 

Beira Alta) e com o presente regulamento, sendo o Colégio de Comissários a 

única entidade responsável pela aplicação dos mesmos. 

1.3. O Campeonato da Beira Alta de XCO realiza-se numa única prova, conforme 

calendário disponível no website da Associação de Ciclismo da Beira Alta 

(www.ciclismobeiraalta.com). 

1.4. O Campeonato da Beira Alta destina-se exclusivamente a atletas de 

Nacionalidade Portuguesa, portadores de licença desportiva de competição 

inscritos pela Associação de Ciclismo da Beira Alta. 

 

2. CATEGORIAS E CORRIDAS  

 

2.1. Categorias / Idades / Tempos de prova 

Categoria Idades 
Tempo prova 

Mínimo Máximo 

MASCULINOS 

SUB17 15/16 anos 0h45 1h00 

SUB19 17/18 anos 1h00 1h15 

Sub 23 19/22 anos 1h15 1h30 

Elite > 23 anos 1h30 1h45 

Masters 30 30/39 anos 1h15 1h30 

Masters 40 40/49 anos 1h00 1h15 

Masters 50 > 50 anos 1h00 1h15 

 

FEMININOS 

SUB17 15/16 anos 0h45 1h00 
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SUB19 17/18 anos 1h00 1h15 

Sub 23 19/22 anos 1h15 1h30 

Elites > 19 anos 1h30 1h45 

Masters > 30 anos 1h00 1h15 

PARACICLISTAS 

D > 19 anos 1h00 1h15 

 

2.1.1. Todos os atletas têm de participar obrigatoriamente na respetiva 

categoria. Os corredores sub-23 (vinte e três) masculinos e femininos 

podem optar por competir na categoria de Elites.  

 

3. INSCRIÇÕES  

3.1. As inscrições dos atletas federados devem ser realizadas até 48 (quarenta e 

oito) horas antes da realização do evento. Devem ser efetuadas diretamente 

no website do organizador de acordo com as informações por ele definidas. 

3.1.1. As inscrições efetuadas fora do prazo regulamentar têm uma taxa 

extra de € 5 (cinco) por atleta e só poderão ser aceites até às 15 

(quinze) horas do Sábado anterior à prova no secretariado da mesma. 

3.1.2. Os atletas que se inscrevam fora do prazo são os últimos na grelha 

de partida das respetivas categorias independentemente de 

obedecerem aos critérios definidos no ponto 5.3.1.. 

 

3.2. CONFIRMAÇÃO DE INSCRIÇÕES 

 

A confirmação das Inscrições, pagamento de taxas, verificação de licenças e 

autorizações por parte do Colégio de Comissários, bem como a atribuição dos 

dorsais para todas as categorias decorrem no secretariado da prova até 1 (uma) 

hora antes da realização da prova C1 (um).  

 

3.3. REUNIÃO DE DIRECTORES DESPORTIVOS 
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A reunião com a organização, colégio de comissários e diretores desportivos 

realiza-se nos dias que antecedem as competições, via videoconferência. 

 

4. ATRIBUIÇÃO DE FRONTAIS/DORSAIS 

4.1. Designa-se por frontal, a placa com o número do atleta a aplicar na bicicleta 

e por dorsal, o número aplicado nas costas do atleta. O dorsal e frontal a 

utilizar é o Dorsal atribuído pela UVP-FPC para a presente época. 

 

4.1.1. O frontal/dorsal tem o modelo próprio que permite identificar com 

facilidade qual a categoria do atleta conforme indicado no ponto 4.4. 

4.1.2. O frontal/dorsal tem dimensão mínima 16 (dezasseis) x 16 

(dezasseis) cm’s (centímetros) 

 

4.2. Se alguma categoria exceder uma centena de atletas, será definido um novo 

reinício de série, mantendo o marcador colorido da respetiva categoria.  

4.3. Nos treinos, só serão autorizados em pista atletas com os respetivos dorsais 

aplicados 

5. CORRIDAS 

As provas são organizadas por várias corridas divididas da seguinte forma: 

Corrida C1 

SUB17 Masculinos 

Masters Masculinos M30, M40, M50 

Paraciclismo Masculinos e todas as categorias 

Femininas 

Corrida C2 
SUB19 Masculinos  

Elites/Sub23 Masculinos 

 

5.1. Horários  

Sábado 

14h30 Abertura do circuito para treinos 

17h00 Encerramento dos treinos 

Domingo 
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07h00 Abertura do secretariado 

08h00 Encerramento da confirmação das inscrições 

08h45 Chamada para corrida C1 

   09h00 

Corrida C1 

SUB17 Masculinos, 

Masters Masculinos M30, M40, M50 

Paraciclismo Masculinos e todas as categorias femininas 

10h45 Chamada para Corrida C2 

 

11h00 

Corrida C2 

SUB19 Masculinos  

Sub 23 e Elites Masculinos 

 13h00 Entrega de prémios  

 

5.2. Grelha de Partida  

5.2.1. A chamada para a grelha de partida faz-se de acordo com:   

1º De acordo com o último Ranking publicado; 

2º Os corredores não classificados no Ranking, na 1ª, serão 

chamados pela sua ordem de inscrição.  

3º  Os restantes corredores pela ordem de inscrição.  

 

5.2.2. Em cada corrida, as partidas são dadas separadas por categorias, com 

um intervalo de tempo decidido pelo Presidente do Colégio de 

Comissários, igual ou superior a 1 (um) minuto. 

 

5.3. Acessórios  

O uso de microcâmaras de filmar só são permitidas montadas nas bicicletas, 

mediante pedido realizado junto do Presidente do painel de Comissários na 

confirmação das inscrições e a assinatura de um termo de responsabilidade.  

6. CLASSIFICAÇÕES DO CAMPEONATO DA BEIRA ALTA DE XCO 

6.1. Classificações individuais  

6.1.1. Será efetuada uma classificação por categoria. 

6.1.2. O atleta vencedor de cada categoria receberá a camisola de 

Campeã/Campeão da Beira Alta de XCO 
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6.1.3. No final da prova do Campeonato da Beira Alta de XCO, serão 

atribuídas medalhas aos 3 (três) primeiros classificados de cada 

categoria, independentemente do número de participantes: 

 

 1º Classificado – medalha de ouro; 

 2º Classificado – medalha de prata;   

 3º Classificado – medalha de bronze. 

 

A participação nas cerimónias protocolares é obrigatória. Em caso 

de ausência, o corredor será sancionado de com a tabela do Título 4, 

Capítulo 15, artigo 22, salvo em casos devidamente justificados 

pelos atletas ou pelos diretores desportivos das equipas e aceites pelo 

Presidente do Colégio de Comissários. 

6.1.4. Os atletas contemplados na cerimónia protocolar deverão 

obrigatoriamente envergar o equipamento de competição das suas 

equipas e usar sapatos de competição ou sapato desportivo tipo 

sapatilha (ténis). É proibido o uso de chinelos. 

 

6.2. Classificação por Equipas 

6.2.1. Haverá uma classificação por equipas por prova nas categorias Elites 

e Master.  

6.2.2. A classificação por equipas será estabelecida com base nos 3 (três) 

melhores resultados obtidos nas respetivas categorias nas provas da 

Taça da Beira Alta de XCO. 

6.2.3. Para a classificação por equipas contarão apenas as categorias que 

classifiquem no mínimo três (3) corredores (atletas masculinos e 

femininos). 

6.2.4. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior número de 

primeiros lugares dos seus corredores, maior número de segundos 

lugares e assim sucessivamente. Se o empate persistir, utiliza-se o 

critério do escalão mais alto. 

6.2.5. Ordem dos escalões para efeito de desempate: 
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1º ELITES Masc. 

2º ELITES Fem. 

3º SUB/23 Masc. 

4º SUB/23 Fem. 

5º SUB19 Masc. 

6º SUB19 Fem. 

7º SUB17 Masc. 

8º SUB17 Fem. 

9º MASTERS 30 

10º MASTERS Fem. 

11º MASTERS 40 

12º MASTERS 50 

 

6.2.6. A Associação de Ciclismo da Beira Alta atribui às 3 (três) primeiras 

equipas taças (Campeonato da Beira Alta por equipas). 

 

7. Considerações Finais  

  

7.1.  Estarão presentes na prova elementos da direção da ACBA, mandatados para 

realizarem todas as tarefas necessárias ao cumprimento do presente regulamento. 

Estão ainda mandatados para tomarem todas as decisões necessárias ao bom 

funcionamento da competição. No entanto, estes elementos em caso algum se 

sobreporão às decisões tomadas pelo colégio de comissários e que são da 

competência desse mesmo colégio.  

 

7.2. Os casos omissos serão devidamente ponderados e decididos pelos elementos 

da direção da ACBA presentes no local e, sempre que se justifique, pelo colégio 

de comissários da prova.  
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4 – TAÇA DA BEIRA ALTA DE XCC 
 

1. INTRODUÇÃO  

 

1.1. A Taça da Beira Alta de XCC é um troféu oficial da Associação de Ciclismo da 

Beira Alta, realizado em colaboração com promotores locais 

1.2. O presente   regulamento   adota   os   condicionalismos   técnicos   inerentes à 

modalidade, da   FPC-UVP (Federação   Portuguesa   de   Ciclismo –União 

Velocipédica Portuguesa), com   as   exceções   classificativas   descritas   neste 

regulamento particular; 

1.3.A Taça da Beira Alta de XCC é composta de 2 (duas) provas definidas no 

calendário disponível no website da Associação de Ciclismo da Beira Alta 

(www.ciclismobeiraalta.pt).  

2. DISPOSIÇÕES GERAIS. 
 

2.1. Nesta   competição   pontuam   todos   atletas   federados, portadores   de   

licença desportiva de competição (Não contempla licença CPT), emitida pela 

Federação Portuguesa de Ciclismo para a presente época. 

 

3. CATEGORIAS E CORRIDAS  

3.1. Categorias / Idades / Tempos de prova  

Categoria Idades Tempos de prova 

MASCULINOS 

SUB17  15/16 anos  15 a 20 minutos 

SUB19  17/18 anos  20 a 25 minutos 

Elites > 19 anos  20 a 30 minutos 

Masters > 30 anos  20 a 25 minutos 

FEMININOS 

SUB17 15/16 anos 15 a 20 minutos 

SUB19 17/18 anos 20 a 25 minutos 
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3.2. As inscrições dos atletas federados devem ser realizadas até 48 (quarenta e 

oito horas) horas antes da realização do evento. Devem ser efetuadas 

diretamente no website do organizador de acordo com as informações por ele 

definidas.  

4. INSCRIÇÕES 

4.1. As inscrições dos atletas federados devem ser realizadas até 48 (quarenta e 

oito horas) horas antes da realização do evento. Devem ser efetuadas 

diretamente no website do organizador de acordo com as informações por ele 

definidas.  

 

4.2. CONFIRMAÇÃO DE INSCRIÇÕES  

A confirmação das Inscrições, pagamento de taxas, verificação de licenças e 

autorizações por parte do Colégio de Comissários, bem como a atribuição 

dos dorsais para todas as categorias decorrem no secretariado da prova até 1 

(uma) hora antes da realização 1ª prova. 

 

4.3. REUNIÃO DE DIRECTORES DESPORTIVOS  

 

A reunião com a organização, colégio de comissários e diretores desportivos 

realiza-se nos dias que antecedem as competições, via videoconferência 

 

4.4. TAXAS  

 

4.4.1. A Taxa de inscrição em cada prova da Taça da Beira Alta de XCC 

para atletas com licença desportiva da UVP-FPC é de € 5 

(cinco).  

4.4.2. A inscrição efetuada fora do prazo regulamentar confere ao 

organizador o direito de aplicar a taxa de € 10 (dez).  

Elites > 23 anos 20 a 30 minutos 

Masters > 30 anos 20 a 25 minutos 
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5. ATRIBUIÇÃO DE FRONTAIS/DORSAIS  

5.1. Designa-se por frontal, a placa com o número do atleta a aplicar na bicicleta 

e por dorsal, o número aplicado nas costas do atleta. O dorsal e frontal a 

utilizar é o Dorsal atribuído pela UVP-FPC para a presente época. 

 

5.1.1. O frontal/dorsal tem dimensão mínima 16cmx16cm.  

 

5.2. Mapa de cores e atribuição de frontais/dorsais:  

Categoria Idades Frontal/Dorsal 

  Cor Numeração 

MASCULINOS 

SUB17  15/16 anos  Verde 701 

SUB19  17/18 anos  Amarelo 201 

Elites > 19  anos  Branco 1 

Masters 30  30/39 anos  Azul 101 

FEMININOS 

SUB17  15/16 anos  Rosa/verde 901 

SUB19  17/18 anos  Rosa/amarelo 951 

Elites  > 19 anos  Rosa 601 

Masters  > 30 anos  Rosa/azul 671 

 

5.2.1. Se alguma categoria exceder uma centena de atletas, será definido 

um novo reinício de série, mantendo o marcador colorido da 

respetiva categoria.  

5.2.2. Nos treinos, só serão autorizados em pista atletas com respetivo 

frontal e dorsal aplicado. 

6. CORRIDAS  

6.1. Na Taça da Beira Alta de XCC participam até um máximo de 42 atletas na 

mesma corrida 

. 
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6.2.  No caso de um número superior de inscritos, poderá optar-se por uma das 

seguintes opções: 

 

 Realização de uma prova de contrarrelógio individual para apuramento 

dos 42 participantes no evento principal; ou 

 Admitir um nº mais elevado de participantes no evento principal; 

  A decisão final será tomada por decisão da ACBA, após auscultação do 

organizador e do presidente do colégio de comissários. 

 
 

6.3.  As provas disputar-se-ão de acordo com os seguintes tempos de corrida: 

 
Categorias 

Masculinos e Femininos 
Tempos de prova 

SUB17 15 a 20 minutos 
SUB19 20 a 25 minutos 
Elites 20 a 30 minutos 

Masters 30 20 a 25 minutos 
 

6.4. Horários: 

Os horários serão de acordo com o estabelecido no Guia Técnico da prova. 

 

6.5. Grelha de Partida  

6.5.1. A chamada para a grelha de partida faz-se, de acordo com a 

classificação do ano anterior ou do ranking da taça; 

1º De acordo com o último Ranking publicado; 

2º Os corredores não classificados no Ranking, na primeira 

corrida, serão chamados pela sua ordem de inscrição.  

6.5.2. Em cada corrida, as partidas são dadas separadas por categorias, com 

um intervalo de tempo decidido pelo Presidente do Colégio de 

Comissários. 

 

6.6. Acessórios 

6.6.1. O uso de microcâmaras de filmar só são permitidas montadas nas 

bicicletas, mediante pedido realizado junto do Presidente do painel de 

Comissários na confirmação das inscrições e a assinatura de um termo 
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de responsabilidade. 

 

7. CLASSIFICAÇÕES DA TAÇA DA BEIRA ALTA DE XCC 

7.1. Classificação individuais por prova  

7.1.1. Será efetuada uma classificação por categoria em cada prova, 

conforme tabela de categorias do ponto 2.1.  

7.1.2. Em cada prova serão atribuídos os seguintes pontos para a 

Classificação Geral da Taça da Beira Alta de XCC. 

 

 

7.2. Classificação geral final individual  

7.2.1. A Classificação final da Taça da Beira Alta de XCC será definida 

pelo somatório dos pontos obtidos em cada prova. 

7.2.2. Em caso de igualdade de pontuação na Classificação Geral da Taça 

da Beira Alta de XCC, os corredores serão desempatados em função 

do maior número de primeiros lugares, segundos lugares e assim 

sucessivamente. Se ainda assim se mantiver o empate, o critério a 

utilizar será o melhor classificado na última prova disputada. 

 

7.3. Classificação por equipas por prova  

7.3.1. Haverá uma classificação por equipas por prova nas categorias Elites 

e Master.  

7.3.2. A classificação por equipas será estabelecida com base nos 3 (três) 

melhores resultados obtidos nas respetivas categorias nas provas da 

Taça da Beira Alta de XCC. 

7.3.3. Para a classificação por equipas contarão apenas as categorias que 

classifiquem no mínimo três (3) corredores (atletas masculinos e 

femininos). 
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7.3.4. A tabela de pontuação das equipas será igual à tabela de pontuação 

dos corredores.  

 

 

7.3.5. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior número de 

primeiros lugares dos seus corredores, maior número de segundos 

lugares e assim sucessivamente. Se o empate persistir, utiliza-se o 

critério de desempate do escalão mais alto.  

 

7.3.5.1. Ordem dos escalões para efeito de desempate: 

1º ELITES   

2º ELITES   

3º SUB19 Masc.  

4º SUB19 Fem.  

5º SUB17 Masc.  

6º SUB17 Fem.  

7º MASTERS Mas 

8º MASTERS Fem.  

 

7.4. Classificação geral final da Taça da Beira Alta de XCC por equipas  

7.4.1. A classificação final da Taça da Beira Alta de XCC por equipas será 

definida pelo somatório de pontos obtidos em cada uma das provas 

da Taça da Beira Alta. 

7.4.2. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior número de 

primeiros lugares da equipa, maior número de segundos lugares e 

assim sucessivamente. Se o empate persistir, beneficia a equipa mais 

bem classificada na última prova da Taça da Beira Alta de XCC. 

 

7.5. Prémios, Cerimónias Protocolares e Líder 

7.5.1. Serão atribuídos troféus ao 1º, 2º e 3º classificado de cada categoria. 

7.5.2. As cerimónias protocolares realizam-se conforme o programa 

definido no ponto 5.1. 
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7.5.3. É obrigatória a presença dos 3 (três) primeiros classificados de cada 

categoria. 

7.5.4. A cerimónia de entrega de prémios por equipas realiza-se 

conjuntamente com a atribuição dos prémios da última corrida. 

7.5.5. A não presença por parte dos atletas e equipas contempladas na 

cerimónia protocolar implica perda dos pontos para a Taça, tanto 

individual como por equipas, além das sanções previstas na tabela 

do Título 4, Capítulo 15, artigo 22, salvo situações devidamente 

justificadas pelos corredores ou pelos seus Diretores Desportivos e 

aceites pelo Presidente do Colégio de Comissários. 

7.5.6. Os atletas contemplados na cerimónia protocolar deverão 

obrigatoriamente envergar o equipamento de competição das suas 

equipas e usar sapatos de competição ou sapato desportivo tipo 

sapatilha (ténis). É proibido o uso de chinelos. 

7.5.7. Na final da Taça da Beira Alta de XCC será atribuída pela 

Associação de Ciclismo da Beira Alta os troféus até ao 3º 

classificado de cada categoria, incluindo Sub/23 (vinte e três) 

Masculinos e Femininos retirados da classificação Elite absoluta. 

7.5.8. Apenas o vencedor de cada categoria poderá exibir a bicicleta 

vencedora num espaço designado para o efeito próximo do pódio 

(numa das laterais). 

8. ACESSÓRIOS 

7.1. O uso de microcâmaras de filmar só são permitidas montadas, mediante pedido 

realizado junto do Presidente do painel de Comissários na confirmação das 

inscrições e a assinatura de um termo de responsabilidade. 

 

8.      CONSIDERAÇÕES FINAIS  

  

8.1.  Estarão presentes na prova elementos da direção da ACBA, mandatados para 

realizarem todas as tarefas necessárias ao cumprimento do presente regulamento. 

Estão ainda mandatados para tomarem todas as decisões necessárias ao bom 
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funcionamento da competição. No entanto, estes elementos em caso algum se 

sobreporão às decisões tomadas pelo colégio de comissários e que são da 

competência desse mesmo colégio.  

 

8.2. Os casos omissos serão devidamente ponderados e decididos pelos elementos 

da direção da ACBA presentes no local e, sempre que se justifique, pelo colégio 

de comissários da prova.  
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5 – CAMPEONATO DA BEIRA ALTA DE XCC 
 

7. INTRODUÇÃO 

 

7.1. O Campeonato da Beira Alta de XCC é propriedade exclusiva da Associação 

de Ciclismo da Beira Alta e consta de 1 (uma) prova única. 

7.2. O Campeonato da Beira Alta de XCC disputa-se em conformidade com os 

Regulamentos da UCI (Union Cycliste Internationale), da UVP-FPC 

(Federação Portuguesa de Ciclismo), da ACBA (Associação de Ciclismo da 

Beira Alta) e com o presente regulamento, sendo o Colégio de Comissários a 

única entidade responsável pela aplicação dos mesmos. 

7.3. O Campeonato da Beira Alta de XCC realiza-se numa única prova, conforme 

calendário disponível no website da Associação de Ciclismo da Beira Alta 

(www.ciclismobeiraalta.com). 

7.4. O Campeonato da Beira Alta destina-se exclusivamente a atletas de 

Nacionalidade Portuguesa, portadores de licença desportiva de competição 

inscritos pela Associação de Ciclismo da Beira Alta. 

 

8. CATEGORIAS E CORRIDAS  

 

8.1. Categorias / Idades / Tempos de prova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Categoria Idades Tempos de prova 

MASCULINOS 

SUB17  15/16 anos  15 a 20 minutos 

SUB19  17/18 anos  20 a 25 minutos 

Elites > 19 anos  20 a 30 minutos 

Masters 30  > 30 anos  20 a 25 minutos 

FEMININOS 

SUB17 15/16 anos 15 a 20 minutos 

SUB19 17/18 anos 20 a 25 minutos 

Elites > 23 anos 20 a 30 minutos 

Master 30 > 30 anos 20 a 25 minutos 
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8.1.1. Todos os atletas têm de participar obrigatoriamente na respetiva 

categoria.  

 

9. INSCRIÇÕES  

9.1. As inscrições dos atletas federados devem ser realizadas até 72 (setenta e 

duas) horas antes da realização do evento. Devem ser efetuadas diretamente 

no website do organizador de acordo com as informações por ele definidas. 

9.1.1. As inscrições efetuadas fora do prazo regulamentar têm uma taxa 

extra de € 10 (dez) por atleta e só poderão ser aceites até às 15 

(quinze) horas do Sábado anterior à prova no secretariado da mesma. 

9.1.2. Os atletas que se inscrevam fora do prazo são os últimos na grelha 

de partida das respetivas categorias independentemente de 

obedecerem aos critérios definidos no ponto 5.3.1.. 

 

9.2. CONFIRMAÇÃO DE INSCRIÇÕES 

 

A confirmação das Inscrições, pagamento de taxas, verificação de licenças e 

autorizações por parte do Colégio de Comissários, bem como a atribuição dos 

dorsais para todas as categorias decorrem no secretariado da prova até 1 (uma) 

hora antes da realização da prova C1 (um).  

 

9.3. REUNIÃO DE DIRECTORES DESPORTIVOS 

 

A reunião com a organização, colégio de comissários e diretores desportivos 

realiza-se nos dias que antecedem as competições, via videoconferência. 

 

10. ATRIBUIÇÃO DE FRONTAIS/DORSAIS 

10.1. Designa-se por frontal, a placa com o número do atleta a aplicar na bicicleta 

e por dorsal, o número aplicado nas costas do atleta. O dorsal e frontal a 

utilizar é o Dorsal atribuído pela UVP-FPC para a presente época. 
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10.1.1. O frontal/dorsal tem o modelo próprio que permite identificar com 

facilidade qual a categoria do atleta conforme indicado no ponto 4.4. 

10.1.2. O frontal/dorsal tem dimensão mínima 16 (dezasseis) x 16 

(dezasseis) cm’s (centímetros) 

 

10.2. Se alguma categoria exceder uma centena de atletas, será definido um novo 

reinício de série, mantendo o marcador colorido da respetiva categoria.  

10.3. Nos treinos, só serão autorizados em pista atletas com os respetivos dorsais 

aplicados 

11. CORRIDAS 

As provas são organizadas por várias corridas divididas da seguinte forma: 

Categorias 
Masculinos e Femininos 

Tempos de prova 

SUB17 15 a 20 minutos 
SUB19 20 a 25 minutos 
Elites 20 a 30 minutos 

Masters (Escalão único) 20 a 25 minutos 
 

 

11.1. Horários  

Os horários serão de acordo com o estabelecido no Guia Técnico da prova. 

 

11.2. Grelha de Partida  

11.2.1. A chamada para a grelha de partida faz-se de acordo com:   

1º De acordo com o último Ranking publicado; 

2º Os corredores não classificados no Ranking, na 1ª, serão 

chamados pela sua ordem de inscrição.  

3º  Os restantes corredores pela ordem de inscrição.  

 

11.2.2. Em cada corrida, as partidas são dadas separadas por categorias, com 

um intervalo de tempo decidido pelo Presidente do Colégio de 

Comissários. 

11.3. Acessórios  
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O uso de microcâmaras de filmar só são permitidas montadas nas bicicletas, 

mediante pedido realizado junto do Presidente do painel de Comissários na 

confirmação das inscrições e a assinatura de um termo de responsabilidade.  

12. CLASSIFICAÇÕES DO CAMPEONATO DA BEIRA ALTA DE XCC 

12.1. Classificações individuais  

12.1.1. Será efetuada uma classificação por categoria. 

12.1.2. O atleta vencedor de cada categoria receberá a camisola de 

Campeã/Campeão da Beira Alta de XCC 

12.1.3. No final da prova do Campeonato da Beira Alta de XCC, serão 

atribuídas medalhas aos 3 (três) primeiros classificados de cada 

categoria, independentemente do número de participantes: 

 

 1º Classificado – medalha de ouro; 

 2º Classificado – medalha de prata;   

 3º Classificado – medalha de bronze. 

 

A participação nas cerimónias protocolares é obrigatória. Em caso 

de ausência, o corredor será sancionado de com a tabela do Título 4, 

Capítulo 15, artigo 22, salvo em casos devidamente justificados 

pelos atletas ou pelos diretores desportivos das equipas e aceites pelo 

Presidente do Colégio de Comissários. 

12.1.4. Os atletas contemplados na cerimónia protocolar deverão 

obrigatoriamente envergar o equipamento de competição das suas 

equipas e usar sapatos de competição ou sapato desportivo tipo 

sapatilha (ténis). É proibido o uso de chinelos. 

 

12.2. Classificação por Equipas 

12.2.1. Haverá uma classificação por equipas por prova nas categorias Elites 

e Master.  

12.2.2. A classificação por equipas será estabelecida com base nos 3 (três) 

melhores resultados obtidos nas respetivas categorias nas provas da 

Taça da Beira Alta de XCC. 



Regulamentos provas regionais BTT 2025 – Associação de Ciclismo da Beira Alta 
     

51 

 

12.2.3. Para a classificação por equipas contarão apenas as categorias que 

classifiquem no mínimo três (3) corredores (atletas masculinos e 

femininos). 

12.2.4. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior número de 

primeiros lugares dos seus corredores, maior número de segundos 

lugares e assim sucessivamente. Se o empate persistir, utiliza-se o 

critério do escalão mais alto. 

12.2.5. Ordem dos escalões para efeito de desempate: 

 

1º ELITES   

2º ELITES   

3º SUB19 Masc.  

4º SUB19 Fem.  

5º SUB17 Masc.  

6º SUB17 Fem.  

7º MASTERS Mas 

8º MASTERS Fem.  

 

12.2.6. A Associação de Ciclismo da Beira Alta atribui às 3 (três) primeiras 

equipas taças (Campeonato da Beira Alta por equipas). 

 

7. Considerações Finais  

  

7.1.  Estarão presentes na prova elementos da direção da ACBA, mandatados para 

realizarem todas as tarefas necessárias ao cumprimento do presente regulamento. 

Estão ainda mandatados para tomarem todas as decisões necessárias ao bom 

funcionamento da competição. No entanto, estes elementos em caso algum se 

sobreporão às decisões tomadas pelo colégio de comissários e que são da 

competência desse mesmo colégio.  

 

7.2. Os casos omissos serão devidamente ponderados e decididos pelos elementos 

da direção da ACBA presentes no local e, sempre que se justifique, pelo colégio 

de comissários da prova.  
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